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Noveno desafío
La H una letra hermosa

Desafíos ortográficos 

Uniones
Lee estas palabras y, con la ayuda del diccionario, trata de unirlas con el significado que les 
corresponde. 

1. Hemiciclo a. Animal marino excavador. 

2. Hemicordado b. Mitad de un verso marcado con cesura. 

3. Hemimetábolo c. Semicírculo.

4. Hemiplejía d. Parálisis de la mitad del cuerpo.

5. Hemistiquio e. Que tiene metamorfosis gradual o incompleta. 
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Prefijo hemi- 

Los seres humanos tenemos dos hemisferios cerebrales. Por lo 

general uno de ellos predomina sobre el otro. El hemisferio 

izquierdo es el dominante en las personas diestras, rige el

lado derecho del cuerpo y es el encargado de ejecutar

todas aquellas funciones relacionadas con la lógica,

la matemática y el lenguaje. En tanto, el hemisferio 

derecho rige los movimientos del lado izquierdo 

del cuerpo y es el que rige la percepción visual 

y espacial, además de las funciones emocionales 

y creativas. Por ello se lo vincula con 

lo intuitivo y la actividad artística. 

Los hemisferios cerebrales 

El prefijo hemi- es de origen griego. En
latín se transformó en el prefijo semi-, que
es utilizado para voces de uso corriente,
como semifinal, semidios y otras.

Las palabras que comienzan con el
prefijo hemi- (que significa “medio,
mitad”) se escriben con H. Por
ejemplo: hemipléjico, hemiciclo, etc.

Desafíos ortográficos 

Círculos concéntricos 
Tienes que armar ocho palabras de uso 
corriente en la medicina, partiendo de los 
prefijos que acabas de conocer. Las sílabas 
se unen del centro hacia fuera. Puedes 
consultar un diccionario. Lee cada palabra
junto con su significado y luego cierra el 
diccionario, te ayudará a fijar conocimientos. 
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Prefijo hema-, hemo- 

Tras una caída o un golpe pueden aparecer hematomas

o contusiones. Estas feas marcas se producen

debido a la ruptura de pequeños vasos sanguíneos,

los cuales derraman la sangre que transportan en

el tejido blando (situado bajo la piel). El color

peculiar de estas lesiones se debe a ciertas 

reacciones químicas de la sangre. Para aliviar 

la hinchazón y el dolor que generalmente 

acompañan a estas contusiones, lo que se

recomienda es aplicar hielo sobre la zona afectada

en forma inmediata (esto ayudará a disminuir la inflamación). En las 

siguientes cuarenta y ocho horas se podrán alternar compresas de agua fría y de agua caliente. 

Remedio casero eficaz para los hematomas 
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Las palabras que comienzan con los
prefijos hema-, hemo- (que derivan de
sangre) se escriben con H. Por ejemplo:
hematocrito, hemoterapia, etc.

Un ejemplo divertido:

¡Yo también 
soy hematófago!

Soy un insecto hematófago,
es decir, me alimento 

de sangre.


