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Noveno desafío
La H una letra hermosa
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Palabras que comienzan con herm-
Surgimiento y declinación del “Hermoso Brummel” 

George Bryan Brummel, conocido como 

"el hermoso Brummel" (1778-1840), 

nació en una familia de escasos recursos 

económicos, lo cual no le impidió 

dilapidar grandes cantidades de dinero en

todo tipo de prendas de vestir y 

accesorios. Estaba obsesionado con la

moda y decidido a sobresalir en la

sociedad inglesa gracias a su 

elegancia. Su buen gusto pronto

cobró gran fama, así fue como logró

ganar la amistad del rey y se 

convirtió en su consejero de moda.

Pero este singular personaje también se caracterizó por su mordacidad 

e ironía, lo cual hizo que perdiera la protección real. Endeudado a causa de sus pretensiones 

y despreciado por la realeza, Brummel pasó los últimos días de su vida pidiendo limosna. 

Desafíos ortográficos 

Escalera con H 
Completa la escalera escribiendo las 
palabras de acuerdo con las referencias:

1- Integrante de una hermandad o cofradía.
2- Establecer relaciones fraternales entre 

personas o instituciones.
3- Poner hermoso.
4- Medio hermano.
5- Flor que posee la estructura reproductiva 

femenina y masculina a la vez (estambre y pistilo).
Solución en la página 226.
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Las palabras que comienzan con herm- se escriben con H. Por ejemplo: 
hermosura, hermandad, etc.
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Prefijo hidr- 
Beneficios de la hidroterapia 

Se conoce como “hidroterapia” el empleo del

agua en tratamientos estéticos o terapéuticos. Los

mismos consisten en la aplicación externa de agua

en el cuerpo mediante procedimientos muy variados:

baños o duchas tanto calientes (relajantes) como

frías (energizantes), hidromasajes, baños de vapor.

Algunos están especialmente indicados para

quienes tienen algún impedimento en la 

movilidad, pues al flotar y liberarse del peso del

cuerpo, es posible ejercitar muchos movimientos.

También se puede agregar al agua de baños o

vapores distintas sustancias que contribuyen a curar y

relajar el cuerpo y la mente. En el caso de las aguas termales, se las emplea particularmente

debido a que su temperatura y sus componentes minerales colaboran con el alivio de numerosas

dolencias y pueden resultar beneficiosos en ciertos tratamientos de cosmetología. 

Las palabras que comienzan con el prefijo hidr-, se escriben con H.
Por ejemplo: hidrófilo, hidrato, hidroscopia, hidráulico, etc.

Desafíos ortográficos 

Completar
Completa las siguientes oraciones con las palabras que figuran al pie. 

1. Los . . . . . . . . . . . . . . . de carbono alimentan, pero hacen engordar. 
2. Vacuné a mi perro para que no tenga . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3. Mi piel está reseca, necesita  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4. El algodón es una sustancia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
5. Para mañana debo estudiar la . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . de Europa.
6. El  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . descendió suavemente en el estuario. 

hidratación, hidrófila, hidratos, hidroavión, hidrofobia, hidrografía.
Solución en la página 226.


