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Décimo segunda aventura
¡Modifiquemos nuestro hábitos!
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¡No olvides que el 
agua es un recurso escaso! Es
muy importante comenzar a

cuidarla desde el hogar.

¡A cuidar el agua!

¿Cuáles de estas actividades estás realizando como un buen ambientalista?
Responde con la mayor sinceridad posible para mejorar de aquí en adelante tus hábitos.

soluciones al final 
de esta aventura

***************************************************************

1. Cuando me lavo los dientes…
a. Dejo correr el agua mientras me los estoy cepillando.
b. Cierro la llave de agua cuando no la utilizo.
c. Cuando lo recuerdo, cierro la llave de agua, pero a veces lo olvido.

2. Cuando lavo algo en la cocina…
a. Dejo correr el agua desde el comienzo hasta el final.
b. Sólo dejo correr el agua para enjuagar lo que lavé.

3. Para regar las plantas…
a. Aprovecho el agua de lluvia.
b. Riego las plantas en cualquier momento, con el agua potable de la casa.
c. Intento esperar la lluvia. Sólo si no llueve en varios días, uso el agua potable.

4. Cuando me baño…
a. Cierro la llave de agua al aplicarme jabón o champú.
b. Dejo correr el agua desde que comienzo hasta que termino.

5. El agua caliente…
a. Sólo la utilizo cuando es necesario.
b. La utilizo siempre, sin moderación.

6. Para ayudar a lavar el automóvil…
a. Dejo correr el agua de la manguera.
b. Utilizo baldes o cubetas para no derrochar agua.

Reflexiona sobre tus hábitos. 
¿Cuáles crees que tienes que modificar?


